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 Temadag om svimmelhed 

Undersøgelse, diagnostik og behandling 

18. November 2010 

Nyborg Strand 

Idé og formål 

Temadagen sætter fokus på hyppige svimmelhedsformer, undersøgelsesmuligheder og 

behandlingsmuligheder. Der er særligt fokus på de forskellige svimmelhedsformers karakteristika, 

differentialdiagnostiske overvejelser og specialiserede behandlingsmuligheder. Emnerne berøres via et 

bredt multidisciplinært spektrum af foredragsholdere. 

Deltagere 

200 fysioterapeuter, læger, kiropraktorer og andre faggrupper interesseret i området. 

Arrangør 

Danske Fysioterapeuters Fagforum for Muskuloskeletal Fysioterapi. 

Temadagsudvalg: Vibeke Laumann, Henrik Christoffersen og Martin B. Josefsen. 

Foredragsholdere 

 Peter Lund Madsen 

Læge, Dr. Med., fagområder: Hjernens funktion og psykiatriske lidelser.  

www.peterlundmadsen.dk  

 Søren Vesterhauge 

Overlæge, Dr. Med., Speciallæge i øre-næse-hals kirurgi, Lektor (Privathospitalet Hamlet). 

 Catharina Bexander 

Muskuloskeletal Fysioterapeut, MaMT, PhD (Karolinska Instituttet, Stockholm). 

 Einar Bech 

Neurolog, PhD, NeuroHuset Viborg. 

 Flemming Enoch 

Spec. Muskuloskeletal Fysioterapi, DipMT, MScRehab (FysioCenter Tårnby). 

 Martin B. Josefsen 

Muskuloskeletal Fysioterapeut, DipMT (Center for Muskuloskeletal Fysioterapi, Odense). 

 Kasper Søndergaard 

Fysioterapeut (Klinikken PhysioBalance og vejleder på Træningscenter Bispebjerg). 

 

 

 

http://www.peterlundmadsen.dk/
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Program 

09.30-10.00 Ankomst, kaffe og rundstykker 

 Plenumsal – Auditorium A 

10.00-10.10 Velkomst 

10.10-10.50 Buegange, øresten og svimmelhed (Benign Paroxysmal Positionel Vertigo) 

- Søren Vesterhauge, Ørelæge 

10.50-11.30 Cervicogenic dizziness 

- Catharina Bexander, PT, MaMT, PhD 

11.30-12.30 Hjernen og svimmelhed 

- Peter Lund Madsen, Læge, Dr.Med. 

12.30-13.30 Frokost 

 Parallelsessioner 

 Auditorium A Auditorium B 

13.30-14.10 

 

Cervikogen svimmelhed: Test, vurdering 

og håndtering af cervikal neuromuskulær 

kontrol 

- Flemming Enoch, PT, DipMT, MScR 

Neurologisk screening med fokus på CNS 

og kranienervefunktion – oplæg til klinik 

og demonstration 

- Einar Bech, Neurolog, PhD 

14.10-14.50 

 

Cervicogenic dizziness: Test, evaluation 

and treatment of neck-eye coordination 

- Catharina Bexander, PT, MaMT, PhD 

Indre øre og svimmelhed: 

Fysioterapeutisk test og behandling af 

BPPV og otholit – oplæg til klinik 

- Kasper Søndergaard, PT 

14.50-15.10 Pause 

15.10-15.50 

 

Differentiering og håndtering af 

svimmelhed i praksis – et oplæg til den 

kliniske tilgang 

- Martin B. Josefsen, PT, DipMT 

Indre øre og svimmelhed: Otoneurologisk 

udredning – ørelægens perspektiv 

- Søren Vesterhauge, Ørelæge 

 Plenumsal – Auditorium A 

15.50-16.30 ”Røde flag” ved svimmelhed 

- Einar Bech, Neurolog, PhD 

16.30-16.45 Opsamling på dagen 
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Praktiske oplysninger og tilmelding 

Sted 

Hotel Nyborg Strand, Nyborg - www.nyborgstrand.dk . 

Tid 

18. November 2010 kl. 9.30-16.45. 

Pris 

- Medlemmer af DFFMF:  kr 1.850,- 

- Ikke-medl.:    kr 2.250,- 

Tilmelding 

Senest 10. Oktober 2010. Tilmelding efter først til mølle princippet. 

Tilmelding sendes til Vibeke Laumann: vibeke.laumann@mail.dk 

Husk at oplyse Navn (på deltager), adresse, evt. medlemsnummer af DFFMF (= DF-medl.-nr.) og e-mail / 

telefon. 

OBS: Tilmelding først gyldig ved registreret betaling. 

Betaling 

Gebyret (medlem/ikke-medlem) indbetales i forbindelse med tilmelding på 

Konto:  5028  126009-6 

- Husk ved betaling at oplyse Navn (på deltager) og ”Svimmelhed”. 

Yderligere oplysninger 

Kontakt Vibeke Laumann via mail vibeke.laumann@mail.dk eller telefon 40 81 28 74. 

 

Med venlig hilsen, 

Temadagsudvalget, Danske Fysioterapeuters Fagforum for Muskuloskeletal Fysioterapi 

Vibeke Laumann, Henrik Christoffersen og Martin B. Josefsen. 

 

http://www.nyborgstrand.dk/
mailto:vibeke.laumann@mail.dk
mailto:vibeke.laumann@mail.dk

