Enkeltkurser og uddannelsesforlgb

- kliniske kompetencer i Manuel/
Muskuloskeletal Fysioterapi

Med MT- kurser har du mulighed for at udvikle dine
kliniske kompetencer i manuel/muskuloskeletal
fysioterapi. MT-kurserne er malrettet alle feerdigud-
dannede fysioterapeuter og tilbyder bade enkeltkur-
ser til anvendelse direkte i klinikken samt et mere
malrettet forleb, som kan munde ud i en internatio-
nal godkendt evaluering indenfor omradet.

Hvorfor kurser i MT?

* Nyeste viden og kliniske feerdigheder inden
for manuel/muskuloskeletal fysioterapi
* undersggelse, diagnostik og behandling

af muskuloskeletale lidelser.

* En syntese af »best evidence« og »best prac-
tice« pa det muskuloskeletale omrade
* ikke blot et »enkelt- koncept«.

* Kurser og uddannelsesforlgb mélrettet fy-

MT- kursusraekken

Trin 1A
Diagnostik og
behandling

Columna Lx, TLO,
pelvis og UE

Trin 1B
Diagnostik og
behandling

Columna Cx, Tx,
og skulder

Trin 2A
Diagnostik og
behandling

Columna Lx, TLO,
pelvis og UE

Trin 2B
Diagnostik og
behandling

Columna Cx, Tx,
TMJ og OE

Trin 2C
Klinisk
supervision
(kursus)

rapport
kursus

Case

Del 1

evaluering
(ExamMT)

Trin 3A
Diagnostik og
behandling
Mobilisering/
Manipulation

Trin 3B
Diagnostik og
behandling
Mobilisering/
Manipulation

Trin 3C
Klinisk
supervision
(kursus)

sioterapeuter
* ikke en helt anden professionsuddan-
nelse.

Klinisk supervision Del 2
Individuel og gruppe evaluering

150 timer i alt (heraf (DipMT)

* Internationale standarder og fortlebende
kvalitetsudvikling sikrer en opdateret og
anerkendt uddannelse.

* Kompetente og engagerede undervisere.

* Umiddelbar anvendelighed i klinikken.

90 timer fra kurserne)

Ud over MT-kursusrekken udbydes bl.a. Kinetic
Control, NDUB og MET kurser - ligesom interna-
tionale MT-undervisere ofte visiterer landet.
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