
 

27.-29. November afholdes fordybelseskursus i cervikogen hovedpine i Århus for fysioterapeuter. Se kursuskalenderen på www.muskuloskeletal.dk (Uddannelse / Kursuskalender).

09.30-10.00 Ankomst, kaffe og rundstykker
 Plenumsal – Auditorium A

10.00-10.10 Velkomst
10.10-10.50 Hyppige hovedpineformer og deres karakteristika;   
 spændingshovedpine, migræne, medicininduceret   
 hovedpine m.fl.
 - v/ Rigmor Jensen, Professor, Overlæge, Dr. Med.
10.50-11.30 Medicinering og hovedpine
 - v/ Lars Bendtsen, Overlæge, Dr. Med.
11.30-12.10 Cervikogen hovedpine – ætiologi, diagnostik og   
 behandling
 - v/ Martin B. Josefsen, Muskuloskeletal Fysioterapeut, DipMT
12.10-12.50 Neuromuscular changes in cervicogenic headache   
 and implications for practice
 - v/ Deborah Falla, Assoc. Professor, Physiotherapist, PhD
12.50-13.50 Frokost

Program

Auditorium A

13.50-14.30 Differentialdiagnostik: 
 Røde flag ved hovedpine -  
 v/ Bente Thomsen,  
 Speciallæge i Almen Medicin
14.30-15.10 Differentialdiagnostik:  
 Klinisk neurologisk  
 undersøgelse ved hovedpine  
 - v/ Rigmor Jensen, Professor, Dr. Med.  
 og Lars Bendtsen, Overlæge, Dr. Med.
15.10-15.30 Pause
15.30-16.10 Trigeminus neuralgi og andre  
 kranielle smertetilstande
 - v/ Lars Bendtsen, Overlæge, Dr. Med.

Parallelsessioner
Auditorium B

Kæbeled og hovedpine – undersøgelse 
og behandling - v/ Anne Louise Linde-
crona Kiær, Fysioterapeut, ExamMT

Cervikogen hovedpine og neuromusku-
lær kontrol i praksis - v/ Deborah Falla, 
Assoc. Professor, PT, PhD og Martin B. 
Josefsen, PT, DipMT

Stress og kronisk hovedpine – sympto-
mer, udredning og håndtering
- v/ Bruno Vinther, Psykolog

Plenumsal – Auditorium A

16.15-17.05 Cervical arterial dysfunction – Update and clinical reasoning for practicioners
 - v/ Roger Kerry, Assoc. Professor, MSc, Musculoskeletal Physiotherapist.
17.05-17.15 Opsamling på dagen

Praktiske oplysninger og tilmelding

Sted

Århus Universitetshospital, Skejby Sygehus, Audito-
rium A
Brendstrupgårdsvej 100, 8200 Århus N.
www.skejby.dk .

Tid

26. November kl. 9.30-17.15.

Pris

- Medlemmer af DFFMF:  kr 1.500,-
- Ikke-medl.:    kr 1.700,-

Tilmelding

Senest 15. Oktober 2009.
Tilmelding sendes til Vibeke Laumann: vibeke.lau-
mann@mail.dk 
- Husk at oplyse Navn (på deltager), adresse, evt. DF-
medlemsnummer og e-mail / telefon.
OBS: Tilmelding først gyldig ved registreret betaling.

Betaling

Gebyret (medlem/ikke-medlem) indbetales i forbin-
delse med tilmelding på
Konto:  5028  126009-6
- Husk at oplyse Navn (på deltager) og ”Hovedpinedag”.

Yderligere oplysninger

Kontakt Vibeke Laumann via mail  
vibeke.laumann@mail.dk eller telefon 40 81 28 74.

Med venlig hilsen,

Temadagsudvalget, Danske Fysioterapeuters Fagforum 
for Muskuloskeletal Fysioterapi
Vibeke Laumann, Henrik Christoffersen og Martin B. 
Josefsen.

Hovedpine Temadag
Hyppige hovedpineformer, udredning og behandling

26. November 2009 kl. 09.30-17.15

Århus Universitetshospital, Skejby

Hovedpine Temadag
Hyppige hovedpineformer, udredning og behandling

26. November 2009 kl. 09.30-17.15

Århus Universitetshospital, Skejby

Foredragsholdere
 Lars Bendtsen, Overlæge, Dr. Med.

  – Dansk HovedpineCenter og Neurologisk afdeling i Glostrup og København.

 Deborah Falla, Assoc. Professor, Physiotherapist, PhD

 –  Center for Senso-Motorisk Interaktion, Aalborg Universitet.

 Rigmor Jensen, Professor, Overlæge, Dr. Med.

 – Dansk HovedpineCenter.

 Martin B. Josefsen, Muskuloskeletal Fysioterapeut, DipMT

 - Center for Muskuloskeletal Fysioterapi og underviser i DFFMF    
 samt på University College Lillebælt.

 Roger Kerry, Assoc. Professor, MSc, Musculoskeletal Physiotherapist

 - University of Nottingham, Div. of Physiotherapy Education, UK.

 Anne Louise Lindecrona Kiær, Fysioterapeut, ExamMT

 - Holbæk Fysioterapi Klinik og underviser på fordybelseskurser i  
 kæbeleds- og biddysfunktion.

 Bente Thomsen, Speciallæge i Almen Medicin

 - Afdelingslæge på Rygcenter Fyn Ringe og underviser i DFFMF  
 samt på Syddansk Universitet. 

 Bruno Vinther, Psykolog

 - Dansk HovedpineCenter.

Idé og formål
Temadagen sætter fokus på hyppige hovedpine-
former, undersøgelsesmuligheder og behandlings-
muligheder. Der er særligt fokus på de forskellige 
hovedpineformers karakteristika, differentialdiag-
nostiske overvejelser og specialiserede behand-
lingsmuligheder. Emnerne berøres via et bredt 
multidisciplinært spektrum af foredragsholdere.

Deltagere
100-250 fysioterapeuter, læger, kiropraktorer og 
andre faggrupper interesseret i området.

Arrangør
Danske Fysioterapeuters Fagforum for Muskuloske-
letal Fysioterapi.
Temadagsudvalg: Vibeke Laumann, Henrik Christof-
fersen og Martin B. Josefsen.
I samarbejde med DFFMF’s MIGs (Muskuloskeletale 
InteresseGrupper) på området
- MIG Nakkebesvær, Hovedpine og Whiplash.
- MIG Kæbeledsbesvær. 


