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Fordybelse i patienten

Specialiserede kompetencer
Overskud i den kliniske hverdag

Klinisk kompetenceudvikling

Muskuloskeletal Fysioterapi bestar i hgjt specialiseret
undersggelse, diagnostik og behandling af personer som har
' problemer med ryg, nakke, led, muskler eller nerver.

Uddannelsen i Muskuloskeletal Fysioterapi giver dig faerdig-
heder i diagnostik, klinisk beslutningstagen og formidling til
personer med problemer i beveegeapparatet. Du opnar
avancerede manuelle faerdigheder til ledundersggelse,
-mobilisering, -manipulation og blgddelsbehandling samt
kundskaber indenfor specifik treening og ¢velsesinstruktion.-.-: '

i

ntdemonstrationer, journalskrivning pa egne patienter, klinisk -
, som. _ s og interaktion med patiente T e

“Uddannelsen bygger | :
supervision og en ase ra




Muskuloskeletal Fysioterapi
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Skriftlig og klinisk eksamen del 2 (DipMT)
Muskuloskeletal Fysioterapeut

Trin 1A og 1B: Diagnostik og behandling af columna, baekken og ekstremiteter.

Trin 2A og 2B: Udvidet diagnostik og behandling af columna, baekken, kaebeled og ekstremiteter.

Trin 3A og 3B: Avanceret mobilisering / manipulation af columna, baekken og ekstremiteter.

Differential Diagnostik (Rgde Flag) kurser: Er obligatoriske i uddannelsen. Er abne for alle fysioterapeuter.

Hvorfor uddannelse i MF?

Nyeste viden og kliniske feerdigheder inden
for manuel / muskuloskeletal fysioterapi.
En syntese af »best evidence« og »best
practice« pd det muskuloskeletale omrade.
Uddannelse og kurser malrettet fysiotera-
peuter.

Internationale standarder og fortlgbende
kvalitetsudvikling sikrer en opdateret og an-
erkendt uddannelse.

Kompetente og engagerede undervisere.
Umiddelbar anvendelighed i klinikken.

Vidste du, at du med det fulde uddannelsesforlgb i MF

(DipMT) har

e modtaget ca. 500 timers specialiseret undervisning i form
af konfrontationstimer

e modtaget 150 timers specialiseret supervision som en del
af undervisningen

* deltaget pa et case rapport kursus og udarbejdet en case
rapport

e deltaget pa differentialdiagnostikkurser og bestaet prgver
i disse emner

¢ |zest et omfattende litteraturpensum indenfor feltet

* bestdet to eksaminer; del 1 (ExamMT]) og del 2 (DipMT)

Der laegges vaegt pa den enkeltes udvikling. Der er gode supervisionsforhold, og du vil opleve, at der
pa de enkelte kurser hgjst er 11 studerende pr underviser - og pa supervisionskurser et 1:4 forhold
(underviser:studerende). Kvalitetskravene til undervisningen og underviserne er de hgjeste. For din skyld.

Tilmelding

Du kan tilmelde dig via kursuskalenderen pa www.muskuloskeletal.dk. Angiv gnske om fuldt uddannelsesforlgb
ved tilmelding til fgrste kursusmodul (Trin 1A). Der er nyt optag hvert halve ar.

Pa den made er du sikret pladser og et malrettet forlgb sammen med andre studerende. Desuden har du
mulighed for manedligt afdrag og sikres mod evt. prisstigninger.

Yderligere info: Du kan ogsa kontakte studievejleder Inger Skjeerbaek via telefon: 49 22 26 52 eller mail:
ingerskj@post10.tele.dk - samt via kontaktformular pa hjemmesiden.

Danske Fysioterapeuters Fagforum for Muskuloskeletal Fysioterapi
www.muskuloskeletal.dk




